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Положение о режиме занятий обучающихся
Муниципального казенного общеобразовательного учреrкдепlпя

< < Щомашовская средняя общеобразоватнI  ьная ш коло>

1.Общие положения
l l. I ­1астоящее Положение разработано в соответствии с Федерitльным Законом от 29

лекабря 2012 г. ЛЬ 273­ФЗ < Об образовании в Российской Федерачип> ; Приказом МОиН
РФ от 30.08.20lЗ г. Jф1015 < Об утверждении пOрядка организации и осуществления
trбразовательнорi деятельности по основным общеобразовательным программам
} { а.tiального общег0, основного обцего и,среднего общего образования> ; Постаriовлением
гJIавного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 20Т0 г, Ns l89 кОб

утверil(дении СанПиН 2.4.2.282Т­| 0 < Санитарно­эпидемиологические 1ребования к

усJlФвt{ ям и 0рганизации обучения в общеобразовательных уIреждениrж))
(зарегистррIрован в Минюсте России 03.03,201l . ), Уставом, Учебным планом,
Кшrендарным учебным графиком МКОУ < ,Щомашовскaш средняя общеобразовательн:uI

шко_па)).

1.2. I ] астоящее Положение реryлирует режим организации образовательно,го процесса и

регламентирует режим занятий обучающихся Муниципального к:Lзенного

общеобразовательного учреждения к,Щомашовская средняя общеобразовательн:и школa> ).

(далее ­ Школа).
] .З. Настоящее Полсlжение обязательно для исполнениJr всеми учаЩимися ТТТколы и их

род} rтелями (законными представителями), об9спечивающими полrIение учащимися
обш{ его образованlля.

1.4, Тексr,насlоящего Положения рaLзмещается на официальном сайте ПIколы в сети
Инт,ернет.

2. Режим образовательного процесса
2. [ , Oбразоватrэльньiй процесс в IТТкблg осуществJIяется на основе Учебного плана,

разрабатываемOго Школой самостоятельно в соответствии с примерным уrебным планом,
ка.лендарным учебным графиком и регламентируется расписанием занжий,

утвержденным приказом директора Школы
2.2­ Idалендарный учебный график отражает сроки начала и окончания. учебного юдq
даты начала } t окончания каникул, продолжительность у^ rебной недели, сменность
занятиЙ. продо.лжI ,I телЬность урока, время начiIJIа и окончания уроков, сроки проведениrI

промежуто ч нойi атгестации.
2.З. Учебный гсlд в LI I коле начинается 1 сентября. Если этот день приходится на вьжодной

день" то в этоNI  случае учебный год начинается в первьrй, следуюций за ним, рабочий
день,
2.4. Пролол} кит,ельность учебного года для обучающихся уровней начального, основного,
среднего общеIю образовапия составляет не менее 34 недель без учета государственной
(лlтоговой) аттестации" в первом классе ­ 33 недели.

2,5" Учебный год сOсгавляют учебные периоды: четверти. Количество чOтверrтей'­ 4.

2.б. При обучении llo четвертям после каждого учебного периода следуют каникулы

{ четвертlr чередуютсrI  с каникулами).
2.7. Ка.пендарнrяй у.лrэбный график, определяющий конкретные сроки начала и окончания

учебных четверт,ей и каникул, разрабатывается и угверждаетGя Школой ежегодно.
2.8. Обучение в Школе ведется:
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2,1б. РасписанI { е уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к

расп} tсанию уроков, с учетом дневной и недельной умственНоЙ рабОт'ОСпОСОбнОСти
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"ос} { овным предметалд не должна превышать 80% . С целью профЙлакгики угомлениrц
1lарушlения осанки" зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминУгки И

гl.tмнастLtка для глаз lтри обучении письму, чтению, математике.



a ­ 2. l8 В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы,
Контрольные работы рекомендуется проводить на 2­4 уроках.
2.19. Обу.Iа,ющиеся одного года обучения объединяются в учебный кJIасо. За каждым
классOм 3акрепляетOя классный руководитель из числа педагогических работников
illколы.
2.2Q. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, .I тобы затраты
BpeMeHl,I  на его выполнение не превыш:tJIи (в астрономических часах):  во 2­З­х кла'ссах ­
l"5 ч.. в 4­5­х кJIассах ­ 2 ч.,в 6­8­х классах ­ 2,5 ч.,в 9.1 1 классах ­ до 3,5 ч.

2.2L В Школе организовано медицинское обслуживание учащихся фельдшером ФАIЬ.
Медt.лцинские осмот[ )ы учащихся в Школе организуются и проводятся в HaT:Iz} JIe уrебного
гOда в cool,BeTc,гBltll с ff,оговором с IРБ г Мещовска
2.22. Учащихся допускают к занятиям в ТТТколе после перенесенного заболевания только
прI4 нал} tчиI r справки врача.

2.23. В Школе организуется работа по профилаiтике инфекционных и неинфекционньгх
забцlлева ний,

2.?4" В кýаQýнъ\х ж)рнапах оформпяется ýцý,t здоровъя, в который дýя. ltьждото
сэбучающегося вносятся сведения о группе здоровья, группе занжий физической
ку,ль,гуроЙ 

3. Режим каflикулярного времени
З.l.ПродолжительноOть каникул в течение учебного годd cocTaBJuIeT не менее 30
ка.шендарных дней.
З 2 { ТродолжитеJIьность летних каникул составляет не менее 8 недель.

"i.З.l{ ля обучаrощихся в первом кJIассе устанавливаются в течение года дополнительные
недельные каникулы,

4. Режим внеурочной деятельности
4 l Режlлм внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы группы
продленного дня, кружков, секций, занятий по интересам, детских общественньIх
сTбъединений.

4.2. ВРемя проведения экскурсий, походов, . вьtходов с детьми на внекJIассные
мероприятl{ я уOтаI Iавливается в соответствии с календарно­тематическим планированием
и лланом воспитатеJtьной работы. Выход за пределы школы разрешается только после
р{ Здания соответс"гву,ющего приказа директора школы, Отвgтственность за.жизнь и
:ЗДоРOвье обучающлtхся при проведении подобных мероприягиЙ несет )лIитель,
вOсгltlтатель, ко,гор ый наз начен прика:} ом директора.
4.З I * Рупповые., I ,tндивидуitльные занятия, занrIтия по интересаI \ {  начинаются не ранее, чем
t iepe: j 40 MlrHyT после окончания уроков.
4.4. L{ аСы гругIповьlх" индивидуitльных занятий, занягий по интересам входят в объем
макси мально дOпустI ,tмой нагрузки.
4 5.ГIри провед,енrlи внеурочньж занятий продол* "rепо"о"rью более 1 ак:адемического
Llaca организуюIся перемены ­ 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности
4.6. В Школе п0 } fiеланию и запросам родителей (законных представителей) ,может
открываться гр,уппа продленного дня обучающихся, KoToparr начинают Gвою работу после
ОкОНЧан!lя уроков. Рехtим работы каждоЙ группы утверждается.приказом директора
luколы­
4.7. В Школе } ,ста,навливается наполняемость фуппы продленного дня в количестве 25
человек.

5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1. trIОРядок проведения промежугочной аттестации и системы оценки индивидуальньгх
ДОСТLIХtеНI lff 6ý17чаюп{ ихся определяется соответствующими локtUIьными актами школы.
5.2 Освоение образовательньж программ основного общего и сред,него общего
обiilазованllя завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся.
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