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УТВЕРЖДАЮ                                                             Директор  

                                                                                      Афонина.А.Н. 

 

Календарно-тематический план работы  Программы 

«Орлята России» летнего оздоровительного лагеря «Лесовичок» 

        Выходной день: каждое воскресенье, 12,13,14, июня.  

 

Модуль Мероприятия Формы и методы Ответственные 

«Будущее 

России» 

 

«Ключевые 

мероприятия 

детского 

лагеря» 

1 день  - 2.06  понедельник  

«День детства». 

Цель: Создание праздничной 

атмосферы. 

- знакомство детей с программой 

лагерной смены; 

- знакомство с основными правилами и 

режимом лагеря; 

-  

Концерт, спортивные 

соревнования, 

Творческая работа 

детей (рисунки) 

 

Пронюшкина З.В. 

Страхова Т.А. 

Максимова Т.А. 

Лукьянова Ж.Ю. 

 • Торжественная линейка, 

посвящение в орлята, подъёма 

флага РФ. Открытие лагерной 

смены. 

• Беседы по ТБ и правилах жизни 

лагерной смены, инструктаж по 

правилам. 

 

• Развлекательная программа 

«Лету – физкульт, ура!» 

 

• Конкурс рисунков на асфальте на  

тему «Здравствуй лето». 

 

• Спортивный час «Поиграй со 

мной!» 

«Отрядная 

работа» 

2 день – 3.06   вторник 

«Орленок - эколенок». 

Цель: Ознакомление с понятием туризм 

и краеведение. Приобщение к ЗОЖ. 

 Работа в группах, 

беседа. 

Спортивные игры. 

 

Лукьянова  Ж.Ю. 

Максимова Т.А. 

 
 1. Зарядка «Бодрое утро». 

2.  Эко-гид «Мы все соседи по 

планете» 

3. Акция «Экологический десант» 

• «Вместе весело живется» 

спортивно - оздоровительные 

игры на свежем воздухе. 
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• Рождение команд, (придумать 

эмблему, название, девиз).  

• Оформление уголка лагеря «Наш 

отрядный дом». 

«Здоровый 

образ жизни» 

3 день -  4.06 среда 

«Орленок-спортсмен» 

Цель: выявление потенциала у детей в 

интеллектуальной, спортивной и 

туристической сфере. 

Конкурсы и 

викторины, 

соревнования, 

беседа. 

Сапарбаева О.В. 

Страхова Т.А. 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

•  Экологическая минутка. 

• Игры на свежем воздухе «Тропа 

испытаний». 

• «Национальные игры и забавы».» 

• Веселые старты «Ай да мы». 

«Коллективно-

творческое дело 

(КТД)» 

4 день –  5.06  четверг 

«Орленок-фантазѐр»  

Цель: Формирование навыков 

командного духа, сплочённости и 

дружбы коллектива. Развитие фантазии 

и интереса у ребёнка, по средствам 

игры. 

Творческая работа, 

викторина, 

спортивные 

соревнования, мини 

экскурсия в лес. 

Орлова М.В.  

Максимова Т.А. 
  • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе. 

• Развлекательная программы 

«Фантазёры» 

• Прогулка в лес. 
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«Будущее 

России» 

 

            5 день – 6.06 пятница 

«Орлѐнок-читатель» 

Цель: Ознакомление с творчеством 

А.С.Пушкина. Развитие читательской 

культуры. 

___________________________________ 

• Зарядка «Бодрое утро». 

• Пушкинский праздник «Там 

русский дух, там Русью 

пахнет…». 

• Конкурс юных сказочников 

«Жили-были…» (сочиняем  

сказки сами). 

•  Спортивная игра: «Пошёл поп по 

базару……». 

Чтение 

стихотворений, 

творческая работа, 

викторина, 

спортивные 

соревнования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сапарбаева О.В. 

Лукьянова Ж.Ю. 

 

 

«Коллективно-

творческое дело 

(КТД)» 

 

6 день  - 7.06 суббота 

«Орленок-доброволец» 

Цели: Привитие учащимся интереса и 

потребности к труду. Воспитание 

чувства коллективизма и 

взаимопомощи. 

 

Трудовой десант 

беседа, подвижные 

игры. 

 

МаксимоваТ.А. 

Страхова Т.А. 

 

 

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе. 

• Время добрых дел. Помощь в 

уборке территории лагеря, а 

также пришкольной территории. 

• Игра по станциям «Если добрый 

ты…» 

«Здоровый 

образ жизни» 

               7 день -  9 .06 понедельник 

«Орленок-эрудит» 

Цель: Расширение знаний о природе, 

закрепление знаний детей о правилах 

пожарной безопасности при походе. 

Беседа, соревнования 

, исследовательская 

работа. 

Орлова М.В. 

Лукьянова Ж.Ю. 

 



4 

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе 

• Конкурсная программа «Что? 

Где? Когда? » 

• Просмотр фильма ««О пользе и 

вреде солнца»» 

• Спортивные состязания . 

 

«Профилактика 

и безопасность» 

                8 день -  10 .06 вторник 

 «Орленок-спасатель» 

Цель: формирование у детей 

сознательного и ответственного 

отношения к вопросам личной и 

общественной безопасности, 

практические навыки и умения оказания 

первой помощи. 

Беседа,  

соревнования, 

конкур 

Милюков А.А. 

Страхова Т.А.  • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе. 
• Минутка здоровья «Я выбираю 

безопасность» 

• Правила оказания первой 

помощи. 

• Подвижные игры на свежем 

воздухе   
«Будущее 

России» 

 

9 день  -  11.06 четверг 

«Орленок-патриот» 

Цели: Воспитание у детей чувства 

единства и товарищества, любви к 

Родине. 

Беседа, 

патриотическое 

мероприятие, 

викторина, 

спортивные 

соревнования. 

Лукьянова Ж.Ю. 

Максимова Т.А. 

 

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• 12 июня – день независимости 

России  . 

(беседа). 

• «Пусть небо будет голубым». – 

конкурс чтецов. 

• Участие  в Спартакиаде, 

посвященной Дню России и     

Международному дню друзей. 

• «Если будет Россия, значит, 

буду и я» конкурс рисунков на 

асфальте. 

  
«Коллективно-

творческое дело 

10 день – 16.06 понедельник 

«Орленок- путешественник» 

Беседа, спортивные  
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(КТД)» Цель: Ознакомление детей с безопасным 

поведением в лесу. 

соревнования, 

экскурсия, 

викторины. 

Страхова Т.А. 

Лукьянова Ж.Ю. 

 
 

  

• Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе 

• Развлекательная программа 

«Загадки леса». 

• Сбор гербарий «Луговые 

цветы». 

• «В гостях у лесных жителей» - 

познавательная программа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
«Коллективно-

творческое дело 

(КТД)» 

11 день -  17.06 вторник 

«Орленок и его семья» 

Цель: Формирование у детей целостного 

представления о родном крае: 

природных богатствах, культуре, 

искусстве, истории. 

Викторина, 

подвижные игры, 

беседа,спортивные 

эстафеты. 

 

Максимова Т.А. 

Лукьянова Ж.Ю. 

 

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игра на свежем воздухе. 

• Конкурс рисунков «Моя 

семья» 

• «Ими гордится Россия». 

Видео о выдающихся 

людях России, о 

семейных династиях. 

• Подвижные игры на улице. 

«Коллективно-

творческое дело 

(КТД)» 

12 день  –  18.06  среда 

«Орленок и его друзья» 

Цель: Привитие чувств ответственности 

друг за друга, воспитание чуткого 

отношения к природе и всему живому. 

Развитие отзывчивости, доброты, 

милосердия у детей. 

Викторина, акция, 

творческая 

деятельность, 

дискуссия. 

Страхова Т.А. 

Лукьянова Ж.Ю. 

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 
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• Игры на сплочение коллектива. 

• Познавательно - игровая 

программа: «В дружбе сила!»  

• Поделки – сюрпризы «Сердца  

доброты и дружбы» 

• Акция: «Копилка добрых дел» 

(наведения порядка в лагере) 

 

 

«Профори-

ентация» 

13 день  -  19.06 четверг 

«Орленок и профессии» 

Цель: Знакомство детей с разными 

видами профессий. 

 Значение трудовой деятельности в 

жизни человека.  

Наблюдение, 

конкурсы, игры на 

свежем воздухе, 

беседа. 

 

Максимова. Т. А. 

Страхова Т.А. 

 
 

 

 

 

 

 

 

• Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе. 

• Мастер – класс от сотрудников 

пришкольного лагеря. 

• «Представление профессии» 

«Коллективно-

творческое дело 

(КТД)» 

14 день – 20.06 пятница 

«Орленок - на все руки мастер» 

• Цель: овладение новыми 

способами действий;  

• приобретение опыта 

коллективной деятельности;  

• формирование умения 

регулировать своё поведение, 

подчиняться правилам;  

Трудовой десант, 

соревнования, игры, 

викторина. 

 

Косило Е.а. 

Лукьянова Ж.Ю. 

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Трудовой десант. 

• Спортивная карусель 

«Робинзон и компания». 

•  Мастер–класс в отряде «Умелые 

ручки» 
• Игры на свежем воздухе.  

«Будущее 

России» 

 

15 день- 21.06  суббота 

«Живѐм и помним» 

Цель: Сохранение исторической 

памяти о событиях Великой 

Отечественной войны. Пробуждение 

познавательного интереса к истории 

своей страны;  

Сформирование чувства патриотизма и 

гражданственности. 

Занятия в группах, 

соревнования, 

беседа. 

Косило Е.А. 

Максимова Т.А. 

Страхова Т.А. 

 

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе. 

• Беседа «День Памяти и Скорби» 
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• Возложение цветов 

• Конкурс стихотворений и песен 

на военную тематику. 

 

«Профилактика 

и безопасность» 

16 день  - 23.06 понедельник 

«Орленок-защитник» 

Цель: обобщение и систематизация 

знаний и умений обучающихся по теме 

«Поведение на водоеме»; 

- обеспечение усвоения основных 

правил оказания первой помощи 

пострадавшим на воде 

Практика, беседа, 

соревнование. 

Страхова Т.А. 

Лукьянова Ж.Ю. 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе. 

• Беседа на тему « Безопасность на 

воде»  

• Конкурс рисунков о здоровом 

образе жизни.  

• Подвижные игры. 

«Коллективно-

творческое дело 

(КТД)» 

17  день -  24.06   вторник 

«Орленок-музыкант» 

    Цель: Развитие эстетически качеств и  

Беседа, 

художественная 

мастерская, 

соревнования. 

Лукьянова Ж.Ю. 

Максимова Т.А. 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игры на свежем воздухе 

• Виртуальное посещение музея 

музыкальных инструментов. 

• Шуточный концерт «Мы к вам 

заехали на час». Исполнение 

детских песен. 

• Подвижные игры. 

 

«Здоровый 

образ жизни» 

 

18 день - 25.06 среда 

«Орленок-спортсмен» 

Цель: Воспитание у детей чувствоа 

единства и товарищества, 

взаимопомощи.  

 Беседа, спортивные 

состязания,  игра – 

викторина, игры на 

свежем воздухе. 

  

Максимова Т.А. 

Страхова Т.А. 

 

 

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Игра « Волшебные круги» 

• Спортивные состязания 

• Сказочная викторина «Делу 

время – потехе час» 

• Игры на свежем воздухе. 
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«Коллективно-

творческое дело 

(КТД)» 

19день – 26.06 четверг 

«Орленок-путешественник» 

Цель: Воспитание поколения через 

прекрасное, привлечение внимания 

детей к природе нашего края. 

экскурсия                    

   Косило Е.А.            

 Лукьянова Ж.Ю. 
 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• -соревнования «Тропа риска» 

(преодоление полосы 

препятствий) 

• -Эколого – туристическая 

игровая программа «Тайна 

Острова приключений» 

• - выставка поделок, газет, 

рисунков; 

• Игры на свежем воздухе. 

 

 

 

  
«Коллективно-

творческое дело 

(КТД)» 

20 день -  27.06 пятница 

«Орленок-лидер» 

Цель:  Формировать навыки командного 

духа, сплочённости и дружбы 

коллектива. Развитие физической 

активности ребёнка, по средствам игры. 

Трудовой десант, 

игры, беседа,  

  

Страхова Т.А. 

Максимова Т.А. 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Трудовой десант 

• Игра на местности «Следопыт» 

• Конкурс «Самый, самый, самый» 

• Игры на свежем воздухе. 

«Ключевые 

мероприятия 

детского 

лагеря» 

21 день – 28.06  суббота 

 «Лагерь! Здравствуй и 

прощай!» 

Цель: Спрогнозировать и оценить 

положительное влияние чтения на 

жизнь человека. 

Творческая, рисунки, 

концерт. 

Пронюшкина З.В   

Страхова Т.А. 

Максимова Т.А.  

 

 • Зарядка «Бодрое утро». 

• Праздничный концерт, 

посвященный закрытию лагерной 

смены «Расстаются друзья». 
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Награждения. 

• Рисунки на асфальте  

 

 

В соответствии с данным планом работы ответственные готовят:  

➢ Методические разработки мероприятия (сдаются в в день проведения) 

➢ Предоставление информации о прошедшем дне (5-6 фото) 

➢ Кинолекторий «Орлята России» 

➢ предоставляют список самых активных участников дня. 
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